PORADNIK WWF POMAGA

DOKONAC WEASCIWEGO

WYBORU

&

SMACZNEGO!

Te ryby i owoce morza

nie sa przelowione,

a ich polowy nie wplywaja
negatywnie na réoznorodnosé
biologiczng morz i oceanow.
Mozesz je kupowad

ijes¢ ze smakiem.

Polowy lub hodowla

tych gatunkow szkodzg
srodowisku i wplywaja
negatywnie na réoznorodnosé
morz i oceandw.

Ogranicz ich spozycie.

NIE KUPU!

Tych ryb i owocow morza
nie kupuj! Na skutek
nadmiernych polowow

grozi im wyginiecie,

a ich polowy szkodza
srodowisku i wplywaja
negatywnie na roznorodnosé
biologiczng morz i oceanow.

JAKA RYBA NA OBIAD

SMACZNEGO!

CZARNIAK

DORSZ (M. Barentsa)

KARP

LANGUSTYNKI (M. Polnocne,

kosze i putapki)

LOSOS PACYFICZNY

MAKRELA

MIRUNA (tral pelagiczny)

OMULEK JADALNY HODOWLANY
OSTRYGI

OSMIORNICZKI (z Maroka i Meksyku)
PLAMIAK (inny niz z M. Barentsa)
PRZEGRZEBEK ZWYCZAJNY
(recznie zbierany)

SARDELA EUROPEJSKA - ANCHOIS
(tral pelagiczny, okreznica)

SZPROT
SLEDZ
L0) L 9L VAR CERTYFIKAT
WSZYSTKIE GATUNKI e
Z CERTYFIKATEM MSC

www.msc.org/pl

UWAGA!

DORSZ BALTYCKI
GEADZICA

KRAB
KREWETKA POLNOCNA (M. Barentsa)
EOSOS HODOWLANY

MALZE

MINTAJ

OSMIORNICZKI (inne niz z Maroka

i Meksyku)

PLAMIAK (z M. Barentsa)

PSTRAG TECZOWY

STORNIA (sprzedawana

pod nazwa fladra)

TUNCZYK (inne niz blekitnopletwe)
TURBOT HODOWLANY

Hodowle w trakeie zmian -
na drodze do certyfikacji.

NIE KUPUJ!

DORADA

HALIBUT

HOMAR

KARMAZYN

KREWETKI TROPIKALNE
KREWETKA POLNOCNA
(inne niz z M. Barentsa)
LANGUSTYNKI (lowione przy
pomocy tralu)

LIMANDA ZOLTOPLETWA
LOSOS BALTYCKI
MIRUNA (tral denny)
MORSZCZUK

OMULEK JADALNY DZIKI
SIEJA/SIELAWA

SOLA

TUNCZYK BLEKITNOPLETWY
TURBOT DZIKI

WEGORZ




