
Kisiel z żurawiny po 6. miesiącu

Sposób przygotowania:
1.  �Owoce umyj, zalej 1,5 szklanki wody,  

zagotuj i zmiksuj. Dodaj cukier. 

2. �W pozostałej zimnej wodzie rozmieszaj mąkę 
ziemniaczaną i wlej do całości,  
ciągle mieszając.

Składniki:
l szklanka żurawiny
l 2 szklanki wody
l �2 łyżeczki mąki 

ziemniaczanej
l 2 łyżki cukru
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