Skladniki (dla dziecka):
200 ml wody
mala marchewka
pietruszka
por
lyzeczka oleju rzepakowego
jajko
lyzeczka maki kukurydzianej
2 lyzeczki drobno posiekanego koperku

Sposdb przygotowania:

Warzywa umyj, obierz, pokroj, zalej wrzaca woda, ugotuj. Z maki kukurydzianej
i jajka przygotuj ciasto na lane kluseczki. Wlewaj je cienkim strumieniem na
zupe. Dodaj olej 1 drobno posiekany koperek. Zamieszaj, podaj dziecku.
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