
Nazwa: Widzę to!
Grupa wiekowa: Od 2. roku życia
Cel zabawy: Stymulowanie zmysłu wzroku, doskonalenie zdolności 
postrzegania
Potrzebne będą: Czas i wyobraźnia

Przebieg: Zadaniem jednego z graczy jest opis przedmiotów. 
NNp. widzę coś zielonego, kwadratowego i szorstkiego. Drugi ma 
znaleźć przedmiot. Można również rozszerzyć zabawę i przenieść 
ją na papier - zadanie będzie polegało na narysowaniu np. czegoś 
miękkiego, czerwonego i okrągłego.

Zadanie dla dziecka: Możecie nieco podnieść poziom 
trudności gry poprzez tworzenie zagadek. Zadaniem 
malucha będzie formułowanie pytań np. Czy to jest 
ciepłciepłe? Czy to jest większe ode mnie? Rolą 
rodzica będzie odpowiadanie tak/nie. Na koniec 
dziecko będzie miało za zadanie narysowanie 
tego, co jego zdaniem miał na myśli rodzic.

WWarianty: Możecie spróbować pobawić się w ten sposób wieczorem, 
przed pójściem spać. Wtedy będzie potrzebna wam latarka i kawałek 
ściany. Zamiast cieni zwierzątek możecie wyciąć z papieru kształty, 
dokleić do nich rączki (np. z wykałaczek) i spróbować „budować” np. 
coś dużego kłującego i zielonego… tak, to choinka z trzech trójkątów. 
Gdy przysuniecie ją bliżej źródła światła, będzie czymś małym, 
ale wciąż zielonym i kłującym.

Bonus: Bonus: To idealna zabawa podczas podróży samochodem!

Zmysł wzroku

Karta zabawy


